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日々の努力が結実！ 

☆陸上部競歩１０ｋｍ 白河 大知くん 

        自己記録を大きく更新！ 
第99回日本選手権兼第27回ジュニア選抜競歩大

会、ジュニア男子 10km に白河大知くん(2 年スポ

科)が出場しました。自己新記録をマークし、122

人中 56 位でした。 

【白河くんにインタビュー】「初の全国の舞台で

とても緊張しました。同時にレベルの高さを感じ

ました。順位には納得していませんが、自分とし

ては手応えを感じています。いつもは食生活や体

重管理に注意しています。今後はフォームに気を

つけながら、インターハイに出場できるようにが

んばりたいです。」 

◎女子バスケットボール部 

宮城岩手新人バスケ大会報告 

2月 13～14日に一関市で行わ

れた各県の新人大会の上位チ

ームが集まった大会で、第 7

位となりました。 

〈戦績〉 

1回戦 黒沢尻北 ４８－６８利府  

2 回戦 常盤木  ６１－５４利府  

順位決定戦 

登米 ６０－５８ 利府 

一関修紅 ７５－８３ 利府  

順位決定戦の結果、第 7位となりま

した。 

＊３月の主な行事予定＊ 

 3/1 （火）卒業式 

 3/2 （水）カウンセリング 

 3/4 （金）４５分授業 

 3/8 （火）大掃除・２時間授業・入試準備 

 3/9 （水）後期選抜（生徒校舎内立ち入り禁止） 

 3/11 (金) 宮城鎮魂の日 

 3/16  (水) 後期選抜合格発表 

 3/17 （木）スポ科救命救急講習（１年２組）・木１２３４の授業 

 3/18  (金) 金３４５６の授業 

 3/22 （火） 進路講演会（１・２年） 火３４総合学習 

 3/23 （水） 木５６LHR 

 3/24 （木） 大掃除・終業式・新入生予備登校 

 3/25～4/7  学年末休業 

 3/29 (火)  離任式・新クラス発表 

１年次☆スポーツ科学科スキー実習☆普通科スキー教室 

  

 

 

 

 

◎ハンドボール部  

東北大会出場報告！ 
 2 月４～6 日に岩手県花巻市で行われたハンドボー

ル東北新人大会では岩手県第 2 代表不来方高校と対

戦し、１９対２４で惜しくも敗れ、2年連続の全国大

会出場とはなりませんでした。しかし、選手はチーム

に何が不足しているかを認識し、次こそ勝利を！と気

を引き締めていました。 

 

 

 

 

 

注目！ 本校ならではの 
「学びを深める」取り組みを紹介 

◎女子卓球部 東北選抜大会 

全国大会まであと一歩！ 

 女子卓球部が出場した東北選抜大会（岩手県花巻

市で開催）では、各県の強豪校と互角の戦いを見せ、

全国大会まであと一歩という結果でした。自分たち

の力を確実な手応えとして感じることができた様子

です。 

☆「命の大切さを学ぶ」作文コンクール 入賞 県代表として全国へ 

2/26 に塩釜警察署においてコンクールで警視庁犯罪 

被害者支援室長賞、宮城県警察本部長賞を受賞した 

１年１組及川匠くん、また、同じく宮城県警察本部 

長受賞の２年５組早坂文花さんに賞状伝達式があり 

ました。及川くんの作文は県の代表として全国に出 

品されたものです。今年度の交通安全教室後に、全 

校生徒が「命の大切さ」を考える機会がありました。 

その時に感じた気持ちを忘れず、自他ともに「命」 

の大切さ、そして重さを日頃から意識したいものです。 

1/27～29 まで山形蔵王においてスポーツ科学科のスキー実習が、1/28 にはス

プリングバレースキー場で普通科のスキー教室が行われました。慣れないスキ

ーに悪戦苦闘でしたが、すぐに感覚をつかみ、上達が見られました！ 

スポーツ科学科スキー実習の様子 

普通科 スキー教室の様子 

 

 

普通科 1年 4 組  畠山 朋紀くん 

「めったにできない体験で、最初はで

きなかったのですが、最後には滑るこ

とができて、スキーを楽しめました。」

スポ科１組  

松岡 七海さん 

「技術向上を目標

にグループ内で教

えあったり、注意し

あったりして、貴重

な経験となりまし

た。」 

◎スポーツ科学科 1 年「救命救急講習」 

2 月 25 日に利府消防署員の方々からご指導をい

ただき、1年スポ科を対象に救命救急講習が行わ

れました。迅速な行動と適切な判断が求められ

る内容だけに、一人一人が真剣な表情で学んで

いました。講習後は「受講証」が交付されます。 

 

【感想 １年１組 樋口 仁くん】 

「今回の講習を受けて、心肺蘇生法や AED

の使い方がわかりました。詳しい内容も学

ぶことができ、実際に助けが必要な場面が

あれば、この経験を生かし手助けしたいで

す。」 

◎理系科目 受験対策ゼミ（化学） 

自然科学部顧問の中村亮教諭が、部活

動だけの枠にとらわれず、理系の進学

を考えている生徒を対象にゼミを行い

ます。入試を見据えて、基礎基本の定

着に重点を置き、たくさんの問題に挑

戦します。 

◎１年次総合学習 利府学講座

今年度、１年次が地域社会を

題材にし、利府町のご協力を

いただきながら「地域連携の

大切さ」をじっくり学びまし

た。先日は学習のまとめを各

クラスで発表しました。 

 

予選通過ま

であと一歩

でした！ 

 
実習の様子 みんな真剣 

合格を勝ち取

るために、今

から始めよう 


