
夏季休業前の特別貸出について 

 

夏季休業前の特別貸出を行います。いつもより多い冊数を長期間 

借りられます。図書館の本をたくさん利用してください。 

■ 特別貸出期間 ： ７月１３日（月）～８月７日（金） 

■ 貸出冊数  ： １人３冊まで  （通常は２冊） 

■ 返却期限 ： ８月２１日（金） 期限厳守   
 

 

 

図書館だより 
第４号 202６年７月 

               

 もうすぐ夏休みです。長い夏休みの間、皆さんはどんな本と出会うでしょうか。デジタル教育

先進国の北欧では、紙の価値が見直され、軌道修正の動きがあるそうです。紙の本を手に取って

心の奥にいつまでも残っているような言葉や忘れられない一冊に出会ったら、「校内読書感想文

コンクール」にも挑戦し、自分の心の変化を自分の言葉でぜひ伝えてください。現在、図書館の

入口には「図書委員の推し本」を展示しています。同世代に向けた推し本を、見に来てください。 

  

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

｢無意識がわかれば人生が変わる｣  

前野隆司 由佐美加子∥著  

ワニ・ブックス（刊） 

 

「あなたの人生が変わる奇跡の授業

（王様文庫）」 
 比田井和孝 比田井美恵∥著  

三笠書房（刊） 

 この本は、学校では教えてくれない 

「人として大切なこと」を学べる一冊 

です。あいさつや掃除、感謝の気持ちなど、当

たり前に思える行動が人生を大きく変える力

を持っていることを教えてくれます。特に、「掃

除は心を磨く」という考え方が印象的で、身の

回りをきれいにすることで気付きや思いやり

の心が育つことを学びました。実際の体験談や

分かりやすい言葉で書かれているため、読書が

苦手な人でも読みやすく感じると思います。こ

の本を読むと、自分の行動を見直し、周りの人

を大切にしながら前向きに生きようという気

持ちになれます。人生をより良くしたい人にお

すすめの本です。 

 【３年１組 図書委員】 

宮城県利府高等学校図書館発行 

 この本では、著者 2 人がメンタル 

モデルについて話し合っています。 

その中でも、「人間の無意識的な行動」 

について話題が広げられています。 

自分が読んで感じたのは、面白いというより論

理的・現実的なことが書かれているということ

です。もちろん面白くないわけではないのです

が、それ以上に勉強になると感じる部分の方が

多くあり、例えばキャンサーギフトやライフミ

ッションという聞きなれない言葉も出てくるの

でより一層興味を持つことができます。特に自

分のおすすめの点は各ページに出てくる黒い太

字の文章です。共感できることもあれば、不思

議だと感じることもあり、読み手の興味を湧か

せてくれます。大学で心理系の学部を目指す人

はぜひこの本を探してみてください。 

【３年２組 図書委員】  



 

      

 

 

図書館カレンダー 

 図書館内ではPCを利用できますので学習用 

タブレットは使用しないことになっていま

す。使用する場合は、学習目的に限ります。 

 

 飲食はできません。飲食物はかばん等に入れ

てください。（蓋ができないものは持込不可） 

日 月 火 水 木 金 土
7/19 7/20 7/21 7/22 7/23 7/24 7/25

× × × 〇 〇 〇 ×
←3年次課外（～7/31）→　　　　

海の日 ←夏季課外１・２年次（7/21～23）→ 

～16：50 ～16：50 ～16：50

7/26 7/27 7/28 7/29 7/30 7/31 8/1

× 〇 △ × 〇 × ×
←　３年次課外（～7/31）　→　

一日体験入学

～16：50 午前中閉館 ～16：50

8/2 8/3 8/4 8/5 8/6 8/7 8/8

× ○ ○ ○ ○ ○ ×
～16：50 ～16：50 ～16：50 ～16：50 ～16：50

8/9 8/10 8/11 8/12 8/13 8/14 8/15

× × × × × × ×
8/16 8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22

× ○ ○ △ ○ ○ ×
←3年次課外（～8/18）→

全校集会

 職員会議
～16：50 ～16：50 ～15：40 ～16：50 ～16：50

※都合により変更になる場合は図書館入口に掲示をしてお知らせします

〇　： 開館日 ×　： 閉館日 △　：　会議等で一時閉館
開館時間　： ８：３０～１６：５０（夏季休業中）

書名 著者名 出版社 請求記号

０００　総記

持続可能なメディア　（朝日新書） 下山進∥著 朝日新聞出版 070   ｼ

１００　哲学

１３歳からの概念思考　 戸谷洋志∥著 大和書房 104   ﾄ

２００　歴史

失われた古代都市　歴史に刻まれた記憶 フィリップ・マティザック∥著　安原和見訳 河出書房新社 209   ﾏ

旅して学ぶ台湾　（岩波ジュニア新書） 赤松美和子ほか∥著 岩波書店 222   ｱ

一冊でわかるフィリピン　世界と日本がわかる国ぐにの歴史 菅谷成子∥著 河出書房新社 224   ｽ

豊臣の兄弟　秀吉にとって秀長とは何か　（河出新書） 本郷和人∥著 河出書房新社 289.1 ﾄ

３００　社会科学

曖昧な弱者の時代　（岩波新書） 伊藤昌亮∥著 岩波書店 302   ｲ
公務員のすすめ　世の中を変える地方自治体の仕事（小学館新書） 泉房穂∥著 小学館 317.3 ｲ

裁判員１７人の声　ある日突然「人を裁け」と言われたら？ 牧野茂ほか∥編著 旬報社 327   ﾏ
お金儲けしない経済学　食べものから考える〈共〉（コモン）のしくみ　（岩波ジュニア新書） 平賀緑∥著 岩波書店 331   ﾋ

リアルにヤバい犯罪増加！10代の防犯 田村装備開発∥監修 あかね書房 368   ﾘ

少年のための少年法入門 山下敏雅ほか∥監修 旬報社 327   ﾔ

それって大丈夫？スキマバイトQ＆A 非正規労働者の権利実現全国会議∥編著 旬報社 366   ﾋ

選ばない仕事選び　（ちくまプリマ―新書） 浅生鴨∥著 筑摩書房 366   ｱ

働きはじめる前に知っておきたいワークルールの超きほん 佐々木亮∥監修 旬報社 366   ﾊ

学校に行かなかった僕が、あのころの自分に今なら言えること 石井しこう∥著 大和書房 371.4 ｲ

４００　自然科学

日本のきれいな鉱石図鑑　鉱山を巡って楽しむ 五十公野裕也∥著 創元社 459　 ｲ

虫と仕事がしたい！　（１４歳の世渡り術） 丸山宗利ほか∥著 河出書房新社 486   ﾏ

動物と仕事がしたい　あこがれの職業から知る人ぞ知る職業まで 石原良浩ほか∥著 河出書房新社 480   ｲ

整形外科　生活の質を支える　（岩波新書） 田中栄編 岩波書店 494   ﾀ

５００　技術

くらしを便利にした発明１００ イム・ユシン∥著　尹惠貞∥訳 岩崎書店 507   ｲ

宇宙ビジネス超入門　「稼げる仕組み」が１時間でわかる 佐々木亮∥著 ＰＨＰ研究所 538   ｻ

１０代のからだとこころの不安解消BOOK 田上幸治∥編著 丸善出版 598   ﾀ

６００　産業
世界はいつまで食べていけるのか　人類史から読み解く食料問題 バーツラフ・シュミル∥著　栗木さつき∥訳 ＮＨＫ出版 611   ｼ
食べものから学ぶ現代社会　私たちを動かす資本主義のカラクリ（岩波ジュニア新書） 平賀緑∥著 岩波書店 611.3 ﾋ
交通トラブル六法　「知らなかった」では済まされない道路の新常識 藤吉修崇∥著 KADOKAWA 685   ﾌ

７００　芸術
ダイヤのA（エース）　actⅡ　31～外伝（ 講談社コミックス） 寺嶋裕二∥著 講談社 726.1 ﾃ    31～別

作曲家から知る「教養」としてのクラシック音楽 厳選クラシックちゃんねるnaco∥著 KADOKAWA 762.8 ｹﾞ

実物大筋肉図鑑　 こどもくらぶ∥企画・編集 ベースボール・マガジン社 780.19ｼﾞ

実物大骨格図鑑 こどもくらぶ∥企画・編集 ベースボール・マガジン社 780.19ｼﾞ

女子アスリートの「食事と栄養」パフォーマンスを高める体のつくり方 佐藤郁子∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ 780.19ｼﾞ

箱根２区 佐藤俊∥著 徳間書店 782.3 ｻ
長距離・駅伝　佐久長聖高校式メニュー　将来を見据えた競り合いに強い選手の育て方 高見沢勝∥著 ベースボール・マガジン社 782.3 ﾀ

努力は人を育てる 林咲希∥著 ベースボール・マガジン社 783.1 ﾊ
バレーボール　八王子実践高校式メニュー　基本を大事に実戦力を向上させる 貫井直輝∥著 ベースボール・マガジン社 783.2 ﾇ

バレーボール練習メニュー２００　指導者と選手が一緒に学べる 三枝大地∥監修 池田書店 783.2 ﾊﾞ

神コーチが教える「卓球」最強メソッド　 倉嶋洋介∥著 日東書院 783.6 ｸ

４７都道府県・釣り百科 海野徹也　岡野伸行　坪井潤一∥著 丸善出版 787   ｳ
尽誠学園高校から学ぶ無限に広がるソフトテニス　「球出し練習」 森博朗∥著 ベースボール・マガジン社 783.5 ﾓ

８００　言語
ちくま評論文の読み方　高校生のための現代文ガイダンス　改訂版 塚原政和ほか∥編 筑摩書房 817.5 ﾂ

中高生のための表現読本　語感を磨くレトリック選 石丸恵彦ほか∥編 筑摩書房 817.7 ｲ
英単語ターゲット1900　大学入試出る順　6訂版（大学ＪＵＫＥＮ新書）　 ターゲット編集部∥編 旺文社 834   ﾀ

英語で読む　星の王子さま　［新版］　IBC対訳ライブラリー サン＝テグジュペリ∥著　井上久美∥解説・監修 IBCパブリッシング 837.7 ｻ

９００　文学
何度でも読みたい教科書の泣ける名作　［詩・短歌・俳句］ Gakken∥編 Gakken 911   ｶﾞ

星の王子さま　（文春文庫） サン＝テグジュペリ∥著　倉橋由美子∥訳 文藝春秋 953   ｻ

星の王子さま　８０周年記念・愛蔵版 アントワーヌ・ド・サン＝テグジュペリ∥著　青木智美∥訳 玄光社 953   ｻ

日本一わかりやすい　星の王子さま　新訳 サン＝テグジュペリ∥著　長嶋恵子ほか∥訳 KKロングセラーズ 953   ｻ

ミーツ・ザ・ワールド　（集英社文庫） 金原ひとみ∥著 集英社 913.6 ｶ

アルジャーノンに花束を　新装版　（ハヤカワ文庫） ダニエル・キイス∥著　小尾芙佐∥訳 早川書房 933   ｷ


